
Ibuprofène
Composition:
Prof' suspension buvable: Chaque. 5 ml de la ,"spenslOO buvable conlient 100 mg
d'iboproféne. •
Excipients: edétate dsooque. benzoate de sodium, aode citrique, saccharose, gomme
de xanlhan, avicel, sorbitol, glycérine, tween 80, colorant l'lune, arôme liquide d'a<ange,
eau purifiêe.
Excipients à effet notoire: saccharose. sorbitol.

Prot" 400mg comprimé pelliculé : Chaque comprimé pelliculé contient 400mg
d'ibuprofêne.
Excipients: amidon, povidone, stéarate de magnésium, dioxyde de titane. cellulose,
polyéthylène glycol, talc, croscarrnellose sodique, aerosil20Q, siméthicone.

Propriétés phannacologiques :
l'ibuprotène est un anti-inflammatoire non stéroidien (AINS), ayant des propriétés
antHnflammatoires, antalgiques et antipyrétiques. Il agit en diminuant la synthèse des
prostaglandines par inhib<tion de la cyckHlxygénase.

Indications:
Prot" suspenson buvable est indtqué, chez le noumsson et renfant de 3 mos à 12 ans
(soit en~ron 4lI kg), dans
· le traitement de la fièvre eUoo des douleurs telles que maux de tète états gnppaux.
douleurs dentaires, courbatures,
-l'arthrite chronIQue juvénile.
Prot" 400mg compnmés est indiqué, chez radulte (plus de 15 ans) dans:
-Le traitement symptomatique au long cours :
• Des rhumatismes inflammatoires chroniques polyarthrite rhumatoïde, spondylarthrite
ankylosante ou syndromes apparentés.
• de certaines arthroses invaldantes et doulooreuses ;
-Le traitement symptomatique de courte durée des poussées aiguës des:
• Rhumatismes abarticulaires tels que périarthrites scapulo-humérales, tendinites,
bursites,
• Arthroses,
• lombalgies,
• Radiculalgies,
• Affections aiguës post-traumatiques bénignes de rapparei kx:omoteur ;
- les règles douloureuses maux de tête états gnppaux. ~ dentalres et
courbatures

Contre indications:
Prof· est contre indiqué chez les sujets présentant une hypersensibilité connue à run de
ses composants.
Prot" est contre indiqué en cas d'asthme, d'ulcère de restomac, 00 en cas cfmsuffisance
hépatique, rénale ou cardiaque. Il est êgalement contre indiqué dans le cas de maladies
rares comme la porphyrie hépatique ou le lupus érythémateux disséminé.
Prof- est contre indiqué aussi au-delà de 24 semaines d'aménorrhée (5 mois de
grossesse révolus).

Précaution d'emploi:
l'ibuprofène ne doit pas être donné aux patients chez qui l'aspirine ou les autres AINS
induisent des symptômes d'asthme, urticaire ou rhinite.
Varicelle: Ce médicament est déconseillé en raison d'exceptionnelles Infections graves
<!<fia------
Mises en garde :
En raison de la présence de saccharose dans la suspensaon, ce medicament ne dort pas
être admmistré en cas d'intolérance au fructose. de syndrome de malabsorption du
glucose et du galactose 00 de défiat en suaase-<sornaIt
En cas de troubles de la YUe apparaissant en cours de trartemenL un examen
ophtalmolog'lue complet dort être effectue
Au cours de traitements prolongés, i est recommandé de CXIIltr'Oa la foonule sanguine

les fooctions hépabque et rênale

Grossesse et allaitement:
Grossesse :
Jusqu'à 12 semaines d'aménorrhée rutihsabon de l'ibuprofène ne doit êlre ensieeçée
que si nécessaire.
Enlre 12 el 24 semaines d'aménorrhée (entre le début de la diurèse fœtale el 5 mois
révolus) : une prise brève ne doit être prescrite que si nécessaire. Une prise prolongée
est fortement déconseillée.
Au-delà de 24 semaines d'aménorrtlée (5 mois révolus) : toute prise, même ponctuelle,
est contre-indiquée.
A!ta'tement . les A1NS passant dans le lait maternel, il cowent, par mesure de
précaution, d'éviter de les admmistrer chez la fenvne qui aHarte

Interactions médicamenteuses :
l'utilisajoo de rlbuprofêne avec les autres AlNS (y compns raspme), anfJcoagIJIanls
ou agents thrombolybques, peul causer une hémorragie gaslnHntestJnale.
Intonner votre médecin en cas de traitement par un diurétique. un iY'itJdetw de
l'enzyme de conversoo, un antagoniste de l'angiotensine Il, un bêtabloquant ou un

Il

Posologie et mode d'utilisation:
Prof- SUspension buvab6e est réservé à tentent, de 3mois à 12 ans:
• Douleur eVoo fiévre : la posologIe usuelle est de 20 à 30 mglkglJOUren 3 pnses
par jour (sans dépasser 30 mglkQJjour). les pnses systématiques, espacées de
8 heures, permettent d'éviter les pics de douleur ou de fièvre .
• Arthrite aigue juvénile . la posologie usuelle est de 30 à 40 mg!kgljour en
4 prises par jour.
Prof· 400mg comprimés est réservé à l'adulte (plus de 15 ans) :
la posologie usuelle est de 1 comprimé à 400 mg, à renouveler si nécessaire
sans dépasser 3 comprimés (soi11200 mg par jour).
Avaler le comprimé sans le croquer, avec un grand verre d'eau.
les comprimés sont à prendre de préférence au cours d'un repas. les prises
régulières permettent d'éviter les pics de fièvre ou de douleur. Elles doivent être
espacées d'au moins 6 heures. -Surdosage:
En cas de surdosage avec Prof·
- Transférer immédiatement le patient en milieu hospitalier.
- Evacuer rapidement le produrt ingéré pal' un lavage gastrique
- Administrer du charbon activê pour dm.,uer l'abSOfPtion de riboprofêne
-Inslaurer un lraltement ~tique.

----
Effets indésirables:
les effets indésirables les ~s fréquents sont les troubles digesbfs et la diarrhée
D'autres effets indésirables peuvent se produire tels que :
-rroœes gastro-intestinaux tels que OOuleurs abdominales, nausées, arorexe,
constipation. Un ulcère gastnque 00 une hémorragie gastrcrintestinale peuvent
se produire occasonneâement
- Des réactions allergiques qUI peuvent être:
* Cutanées: éruption sur la peau, démangeaisons, œdème, urticaire, aggravation
d'urticaire chronique;
* Réspiraloires de type crise d'asltvne ,
* Générales: brusque goonemeot du VIsage et du cou avec gêne respiratoire
(œdéme de QUInc\(e)
- Des maux de tête (en cas d'usage prolongé), vertiges
- Troubles des paramètres sanguins.
- Des troubles des fooctionnements des reins et du fote

Consulter votre médecin ou pharmaaen SI un de ces effets est observé

Conditions de conservation et de stockage:
Cooserver à une lempérature cornpnse enlre (l5-30)"C
Ne pas utiliser le prodUit au-delà de la date lirmte d'exporallon, 00 SI le produit
présente des SlQnesde détêrioralion.
Ben rne\anger la suspension buvable avantl'utihsaOOn.

Présentation:
Prot suspensKIf'I buvable Flacon de 100 ml.
Prof- 400mg compnmés Boite de 30 comprimés pelliculés

lisle Il (Prof' 400mg comprimés)

Date de réVlslOl1de la notice : 0112012

Déciston d'enregistrement :
Prof' sosœnsce buvable 07<1)48042(352
Prof' 400mg """""""" OMl4B0101352

Prof· est une marque deposee
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