r ZANITRA PLUS® \

Sulfate ferreux anhydre / Acide folique

Forme Pharmaceutique et présentation :
Gélule (en gélatine dure de couleur rouge opaque/blanc transparent contenant des pellets rouge marrons, jaunes et blanches) : boite de 30 .

Classe pharmco-thérapeutique :
Préparation antianémique / vitamines .

Composition :

Sulfate ferreux anhYAre ... 150mg (soit Fe++ 49,297 mg ).
Acide folique 05mg.
Excipients q.5.p 1 gélule.

Excipient a effet notoire : Saccharose .

Indication thérapeutique :
Zanitra plus ® est indiqué pendant la grossesse pour prévenir des carences en fer et en acide folique lorsque I'alimentation ne permet pas
d'apporter une quantité suffisante de ces éléments .

Contre-indications :

Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans le cas :

- D'une surcharge en fer ; >
- D'hypersensibilité & I'un des composants du Zanitra plus ©.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN .

Posologie :
Une gélule par jour pendant les deux derniers mois de la grossesse .

Mode d’administration :
La gélule doits étre avalée avec un verre d'eau, de préférence en dehors des repas .

Durée du traitement :
Respecter impérativement la durée du traitement prescrite .

Effets indésirables :
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, entrainer des effets plus ou moins génants : troubles
gastro-intestinaux, nausées, vomissements et la coloration des selles en noir .

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS
MENTIONNE DANS CETTE NOTICE .

Mises en garde et précaution d’emploi :
La consommation importante de thé inhibe I'absorption du fer. Il est conseillé de ne pas prendre ce médicament en méme temps
que cette boisson .

Interactions médicamenteuses et autres interactions :
Afin d'éviter d'éventuelles interactions entre plusieurs médicaments notamment les sels de fer par voie injectable, il faut
signaler systématiquement tout autre traitement en cours a votre médecin ou a votre pharmacien .

Conditions particuliéres de conservation :
Ce meédicament doit étre conservé a une température inférieure a 25° C et a 'abri de 'humidité .

VOTRE MEDECIN, VOTRE PHARMACIEN CONNAISSENT BIEN LES MEDICAMENTS, N'HESITEZ PAS A LEUR
DEMANDER DES PRECISIONS .
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